
Pastille
Externalisation des problèmes

Une journée pour explorer les dimensions 
conceptuelles et pratiques de l’externalisation, 

rouage transversal de toutes les cartes narratives 

Le Collectif Narratif s’est constitué autour d’Isabelle Laplante et Nicolas
De Beer qui ont importé l’approche narrative en 2004 et permis son
développement en France. Le Collectif enseigne notamment les
Pratiques Narratives au sein de l’IFOD, dans le cadre de l’Executive
Master de Dauphine, auprès de communautés de coachs internes.



Comment ça se passe ?
Nous vous partageons des apports théoriques et 
méthodologiques, que nous pimentons d’exercices et de 
mises en situation, le tout avec le plus grand sérieux, sans 
négliger légèreté et humour

Vous êtes :
Coach, thérapeute, consultant, formé ou initié à 
l’approche narrative

Jeudi 23 mars 2023 de 9h30 à 17h30 - En distanciel

Prix : 
• Indépendants ou structure de - 10 personnes : 220€ HT pour la 

journée soit 264€ TTC
• Structure de + 10 personnes : 320€ HT pour la journée soit 

384€ TTC
(non éligible CPF ou convention de formation)

Nombre maximum de participants : 12

Vous serez accueillis par :                                  
Laurence Margeat et Henri Perilhou, coachs et praticiens 
narratifs, membres du Collectif Narratif

• Revisiter les hypothèses théoriques, les 
enjeux et bénéfices de la conversation 
d’externalisation

• Repérer quand l’utiliser et comment la 
démarrer

• Explorer l’étayage de la conversation
• Construire des questions externalisantes
• Pratiquer sur vos cas réels
• Encore pratiquer
• Décider que faire après, quelles options 

s’ouvrent au praticien ?
• D’échanger sur nos pratiques

Vous inscrire : www.pratiquesnarratives.com

Pour déjouer les pièges de 
l’identité figée et les ruses 
du problème, nous nous 
proposons de :

http://www.pratiquesnarratives.com/

